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CUISINE e
DU PARC Sem 11

Menus dans vos espaces d’accueil de la semaine du 10 au 14 mars 2025

Lundi 10 Végétarien

R6ti haché pur boeuf 9 O Galettes végétarienne eio O

Jus corsé Pates au blé complet &3
(TITER Pates au blé complet 9 Cotes de bettes a la tomate

au Cotes de bettes a la tomate Fruit

Fruit

Mardi 11

Chili Sin Carne @ Végé pour tous

Riz

Salade verte et poivrons marinés
LAIT

Créme cannelle 0

Mercredi 12

Roti de porc Gratin de spatzli aux légumes eo 0
Sauce au marrons et chanterelles Chou-rouge braisé
spatzli @O Fruit

CELERT Chou rouge braisé
Fruit

Jeudi 13

Ravioli au fromage 9 O O Végé pour tous
Sauce creme au basilic @O
Fromage rapé o

Salade verte, carottes et graines

FRUITS A Ie
ompote de pommes
COQUE P P
Vendredi 14
Tajine de poulet Tajine de pois-chiche
Semoule de couscous @ Semoule de couscous €D
Courgettes sautées Courgettes sautées
Fruit Fruit
OEUF
Tous nos plats sont faits maison et préparés par nos cuisiniers a I'exception de ceux notés par *
Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison

ECOEOOK Toutes nos viandes sont suisses et nos poissons labellisés ASC ou MSC

Cerlified Sushainable Dgansation

Pour toute questions concernant les allergénes, notre équipe est a disposition au 024 524 40 81



