L J
Semaine N° 14 ...

CUISINE
DU PARC

Menus de la semaine du 30 mars au 3 avril 2026

lundi 30 Adaptation végétarienne & infos
1
Bolognaise de beceuf 1 Bolognaise de froment
Fromage rapé 2

Salade pommée

GLUTEN

1 Yogourt framboise 2
mardi 31
Dos de tilapia au four v 1 Fromage
Sauce citron 1-2
Crudités
LAIT
2 *Cake au chocolat 1-2-4-5
mercredi 1
Emincé de Quorn provencale 5
Blé étuvé 1
Légumes
CELERI Fruit
3
jeudi 2
Tranche de dinde fumée grillée ¢ Escalope de soja
Sauce sweet and sour
FRUITS A
COQUE

Salade batavia

4

*Batons aux noisettes 1-2-4-5
et ceufs en sucre

vendredi 3

Bonnes vacances a tous !

Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison
Sans autre indication, toutes nos viandes sont suisses et nos poissons labellisés ASC ou MSC
s Pour toute questions concernant les allergénes, notre équipe est a disposition au 024 524 40 81
ECOCOOK Nous ne pouvons pas exclure les traces des 14 allergénes.
Certified Sustainable Grganisalion EN CAS D’IMPREVU, les menus peuvent étre susceptibles d’étre modifié

",’ Tous nos plats sont faits maison et préparés par nos cuisiniers & I'exception de ceux notés par *




