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lundi 28

Cuisse de poulet grillée (slo)

à la provençale 1 Fricassée de tofu

Penne complet 1 (sans os avec peau)

Crudités

1 Yahourt ou fruit 2

mardi 29

*Nuggets de soja

Sauce froide Jamaïque (doux) 1 - 2 - 5

Semoule de couscous 1

Jardinière de légumes 3

2 *Cake au chocolat 1 - 2 - 5

mercredi 30

3

jeudi 1

Gratin de cornettes 1 - 2 - 5 Gratin sans viande

au jambon & légumes (porc)

Salade verte

Yahourt ou fruit 2

4

vendredi 2

*Rôti haché de bœuf (slo) 1 - 2 - 3 Froment en sauce

Jus corsé

*Pommes mousseline 1 - 2

Chou-rouge braisé

5 Yahourt ou fruit 2

Semaine N°

Menus de la semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

Adaptation végétarienne & infos

Tous nos plats sont faits maison et préparés par nos cuisiniers à l’exception de ceux notés par *

Nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison

Sans autre indication, toutes nos viandes sont suisses et nos poissons labellisés ASC ou MSC

Pour toute questions concernant les allergènes, notre équipe est à disposition au 024 524 40 81

Nous ne pouvons pas exclure les traces des 14 allergènes.

EN CAS D’IMPREVU, les menus peuvent être susceptibles d’être modifié


